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Lab-on-Paper technology 

Introdução  

O Papel é um material fino e flexível, feito de uma rede de fibras de celulose 
interconectadas. Tem sido um material essencial para a civilização desde a sua 
invenção e, pela sua familiaridade adquirida, não é visto como um material 
particularmente complexo. 
 
A Microfluídica é uma área emergente da ciência e tecnologia e refere-se à 
manipulação e processamento de volumes de fluído a ordem dos micro ou 
nanolitros. Usa sistemas e dispositivos de dimensões sreduzidas onde são 
implementados canais com geometrias milimétricas através dos quais os fluidos 
são levados até às zonas onde a reação ocorre. Na microfluídica sobre papel, o 
controlo do volume é feito na rede fibrosa que constitui o papel. 
 
O projeto Lab-on-Paper explora o uso de papel em dispositivos de diagnóstico de 
valor acrescentado, combinando as vantagens da microfluídica, como o reduzido 
uso de reagentes e consumo de amostras biológicas, com o baixo custo, facilidade 
de produção em massa e a versatilidade do papel. Estes dispositivos podem ser 
usados no diagnóstico de doenças, monitorização de condições fisiológicas, como 
glucose, colesterol ou ácido úrico, bem como sensor de deteção ambiental e 
química de uma forma barata e rápida. 
 

 

Material Necessário 

 

Lista de materiais/ferramentas 

 Três envelopes com três atividades diferentes 

 Suportes para papel 

 Pipetas de plástico 

 Soluções aquosas de corante alimentar 
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Não é necessário nenhum equipamento ou material adicional além do disponível no toolkit para a 

realização das atividades. 

 

Figura 1. Lab-on-paper toolkit. 

 

Procedimento 

Atividade #1 Observa a flor! 

 Abra o envelope rotulado como Atividade # 1; 

 Coloque uma folha de papel no seu suporte, conforme mostrado na Figura 2; 

 Com o auxílio de uma pipeta plástica, coloque uma gota da solução corante alimentar no 

centro das flores A e B; 

  Observe o que acontece e discuta as diferenças entre as duas experiências. 
 

 
 

Figura 2. Montagem da atividade # 1. a) Pedaço de papel em seu suporte; b) Colocação de uma gota de solução de 

corante alimentar no centro da flor. 

 

Atividade #2 Faça as suas apostas! 
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 Abra o envelope rotulado como Atividade # 2; 

 Observe com atenção os três tipos de papel (A, B e C) e aposte no papel que acha que será 

capaz de transportar o líquido pelo canal impresso mais rápido; 

 Coloque o papel A, B e C nos seus suportes; 

 Preencha, em excesso, a zona de deposição circular com uma gota da solução corante 

alimentar, conforme mostra a Figura 3; 

 Com a ajuda do cronómetro fornecido (ou apenas por observação) meça o tempo que a 

solução aquosa leva para preencher completamente o canal impresso; 

 Se mediu o tempo, pode preencher a tabela abaixo com os resultados e calcular a 

velocidade do fluxo lateral de cada papel: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Discuta a diferença entre os papéis. Qual deles tem a porosidade mais alta e mais baixa? E 

quanto ao conteúdo de celulose? 

 
 

Figura 3. Montagem da atividade #2. 

Atividade #3 Vamos correr! 

 

 Abra o envelope rotulado como Atividade # 3; 

 Pegue num dos labirintos e encontre um colega com quem correr; 

 O objetivo é chegar à meta em primeiro lugar, inclinando o papel para lançar uma gota de 

água pelo labirinto sem tocar nas paredes brancas e nos triângulos; Cada vez que a gota de 

água tocar nas áreas brancas, deve limpar a gota e começar novamente na posição START. 

O primeiro a chegar à meta vence. 

 Veja as fotos abaixo (Figura 4) para informações mais detalhadas. 
 

Papel Tempo Distância Percorrida Velocidade 

A  

2 cm 

 

B   

C   
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Figure 4. Instruções para a atividade #3. 

 
 

Perguntas/Quiz   

1. Quais são as vantagens de usar dispositivos de microfluídica em papel? 

2. Quais são os principais passos do método de impressão em cera? 

3. Quais são os dois principais parâmetros que influenciam a hidrofilicidade do papel?  

 


